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Menus : « RESTAURANT SCOLAIRE » =Plo uguenust-...
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MERCREDI
(ALSH)
LUNDI MARDI P o JEUDI VENDREDI
Y D 2
Betteraves bio (Euf mayonnaise Salade de cervelas Carottes rapées Paté de campagne
R6ti de dinde sauce Pates sauce Carbonade de beeuf Saucisse Poisson et sa sauce
champignons mascarpone
Semaine Poélée bretonne Purée Choux fleurs et
Du 28 septembre au 2 octobre Pommes de terre Compote brocolis a la créme
Biscuits Liégeois chocolat Fromage
Fromage blanc aux Vanille / caramel Ile flottante
fruits Fruit de saison
Pomelos Tomate vinaigrette Carottes bio Macédoine / Thon Saucisson a I’ail
Emmental Cornichons / beurre
Sauté de porc au Croque au thon Poulet sauce
caramel Beeuf a la sauce tomate blanche Poisson pané
Semaine Salade
Du 5 au 9 octobre Semoule bio Pommes de terre Riz bio Poélée lyonnaise
Patisserie vapeur
Yaourt aux fruits Yaourt de Plessala Mousse au chocolat
bio Compote / biscuits

Toutes les viandes sont d’origine francaise



